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中学
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23 共栄テ休 24 25 共栄テ休,駒修旅 26 共栄期テ,駒修旅 27 四中学テ,駒修旅 28 駒修旅 29 一中・四中・下音テ休 ⇒29
中学
高校練習

未定

30 一中・四中・下音テ休 31 1 一中・四中・下音テ休 2 四中期テ、一中テ休 3 一中・四中・下音期テ 4 下音期テ 5

①小4-6年
 7:30集合-9:30 ※雨中止

2020年8月 ver6　8/6版　8/9(日)中学生三条練習の時間を15:00-19:00に変更しました。
日 月 火 水 木 金

サンドーム西側芝生

土

サンドーム
①中学 小4-6年  中学  小4-6年  中学

②小12年,年長 中学女子=小学と基礎練 18:00-20:00体育館  17:30-19:00外練習 18:00-20:00体育館
 7:30集合-9:30 ※雨中止 中学男子=小学と合同練習 17:45集合,手洗い,テーピング  17:00サンドーム西側芝生集合 17:45集合,手洗い,テーピング

サンドーム西側芝生 よつばアリーナ サンドーム サンドーム外練習

オフオフ

②小12年,年長  9:00-10:45アリーナ 17:15-18:45外練習
 7:30集合-9:30 ※雨中止  9:00ロビー集合,手洗い,両面テープ 17:00サンドーム西側芝生集合

①小4-6年 ①小4-6年  中学
オフ

※芝でなく土。汚れてもよい服装。

※もぐもぐ用ゼリー

 18:00-20:00 お迎え20:30

 中学 小1-2年 小3年 ①小4-6年
サンドーム西側芝生オフ オフ 駒場小 音更小 緑陽台

17:00-19:00新体

よつばアリーナ 練習試合

 9:30-10:30 ※雨中止

 7:30集合-9:30 ※雨中止

 7:30集合-9:30 ※雨中止

中学
19:00-20:30 お迎え20:40

緑南中 ②小3年緑南中
小4-6年
19:00-20:30

17:15集合,手洗い,テーピング 17:30-19:00

小1-2年 小3年
サンドーム西側芝生サンドーム西側芝生

19:00-20:00

緑陽台
 中学

小4-6年、中学男女

※気温が高い場合、練習を中止することがあります。

サンドーム西側芝生 よつばアリーナ

 7:30集合-9:45 ※雨中止  17:50入口前集合,手洗い
①中学

②小3年
 9:30-10:30 ※雨中止

19:00-20:30 お迎え20:40

②小12年,年長  中学お迎え20:15

緑南中
小4-6年
19:00-20:30体育館

 18:00-20:00 18:00-20:00体育館

 18:00-20:00 お迎え10:00

 9:30-10:30 ※雨中止

②小3年
 9:30-10:30 ※雨中止

 9:30-10:30 ※雨中止
三条高校 中学男女
14:45集合
15:00-17:00外練習

 9:30-10:30 ※雨中止

 お迎え10:00
②小12年,年長

 7:30集合-9:45 ※雨中止  17:50入口前集合,手洗い 17:45集合,手洗い,テーピング 17:30-19:00体育館 19:00-20:00体育館
①中学 ①小4-6年小4-6年、中学男女

緑南中
中学

音更小

 16:30集合 17:00-19:00
 17:50入口前集合,手洗い
 18:00-20:00

 中学お迎え20:15

 お迎え20:15 中学男女 三条練習  お迎え20:15

 お迎え19:00

 お迎え19:30

 お迎え20:15

 お迎え19:15

17:30-19:15体育館

 9:30-10:30 ※雨中止

 男子:中学と小6、女子:中学とTSS

 17:50入口前集合,手洗い

 10:45-12:00アリーナ

サンドーム西側芝生 サンドーム サンドーム外練習

よつばアリーナ サンドーム

②小3年
 10:30ロビー,手洗い,体操

お迎え19:15

 中学お迎え20:15

オフ


