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「音更ハンドボールクラブ」説明資料  

★メンバーを募集しています！練習体験は２回まで無料です。 

ぜひ体験に来てください(^_^)ご質問もお待ちしております。 

「音更ハンドボールクラブ」監督 横井 メール：「hc.otofuke2017@gmail.com」 

 

１、【目的】 

ハンドボールを通じて、心身の強化を図り、今後の人生において必要な「強靭な精神と肉体、

知性的な頭脳」を育成し、十勝を代表して全道大会を戦うことで、「感謝の心やふるさと十勝・北

海道を愛する心」を育んでいきます。 

R2.2月現在 年長6名、小学生51名（小1-3年 26名、小4-6年 25名）、中学生17名 合計74名 

  「道内の小学生チーム」函館５チーム、札幌１チーム、釧路１チーム、紋別１チーム 

  「道内の中学校チーム」函館４校、札幌５校、釧路１チーム、紋別１チーム 

 

２、【目指す大会】 

小学生 6月下旬  全国予選 @函館 

       10月上旬 マーシュチャレンジＵ－12ハンドボール大会 @釧路 

2月上旬  道産子ハンドボール大会 @函館 

中学生 5月上旬  中学校ハンドボール選手権 @札幌 

        7月下旬  北海道中体連ハンドボール大会 @札幌 

9月中旬  Ｕ-15ジュニアユースハンドボール大会 @函館 

    1月上旬  中学校北海道選手権 @函館 

 

３、【練習日】 

年長 週1回 

土曜or日曜 午前or午後の約90分 サンドームおとふけorよつ葉アリーナ十勝or駒場小学校 

 

小学1～3年 週2回 

 水曜 17:30～19:00 音更小学校 

 土曜or日曜 午前or午後の約90分 サンドームおとふけorよつ葉アリーナ十勝or駒場小学校 

orサンドームおとふけ西側芝生(※冬季期間を除く) 

 

小学4～6年  週3,4回 

月曜 18:00～20:00よつ葉アリーナ十勝 

水曜 17:00～19:00駒場小学校 

土曜or日曜 午前or午後の約2～3時間 

サンドームおとふけorよつ葉アリーナ十勝or駒場小学校or札内スポーツセンター 

or幕別農業者トレーニングセンターorサンドームおとふけ西側芝生(※冬季期間を除く) 
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   中学生 週4,5回 

    月曜 18:00～20:00 よつ葉アリーナ十勝 

火曜 【駒場小学校の場合】17:00～19:00、【サンドームおとふけの場合】18:00～20:00、 

【サンドームおとふけ西側芝生(※冬季期間を除く)】17:00～19:00 

木曜 【サンドームおとふけの場合】18:00～20:00、【サンドームおとふけ西側芝生(※冬季  

期間を除く)】17:00～19:00、【よつ葉アリーナ十勝の場合】18:00～19:00 

土曜or日曜 午前or午後の約2～3時間 

サンドームおとふけorよつ葉アリーナ十勝or駒場小学校or札内スポーツセンター 

or幕別農業者トレーニングセンターorサンドームおとふけ西側芝生(※冬季期間を除く) 

【三条高校or柏葉高校の場合】午前or午後の約3～4時間 

 

     ※前月に次月の練習日をお知らせします。 

 

４、【会費】 

「年長クラス」      年会費1,000円(保険料）、月会費500円  

「小1～3年」    年会費3,000円(日本ハンドボール協会登録料、保険料等)、月会費500円 

「小4～6年・中学生」年会費3,000円(日本ハンドボール協会登録料、保険料等)、月会費1,000円 

 

    ※全道大会への遠征費 年3回 1回15,000円～30,000円程度（遠征参加小3～中3まで） 

※チームＴシャツを購入してもらいます。1枚1500円。  

      

５、【運営】 

   運営は「クラブ」が行います（少年団との違い）。普段、保護者さんに当番で何か仕事をお願

いすることはありませんが、大会に応援に来られる保護者さんにビデオ撮影等をお願いします。 

 

６、【クラブへの加入】 

   クラブに加入していただけるメンバーは、【氏名】、【生年月日】、【住所】、【学校名】、

【保護者名】、【保護者連絡先】を下記に送り、申し込みをお願いします。 

   その後、加入申込書をお渡ししますので、お書きください。 

「音更ハンドボールクラブ」監督 横井 メール：「hc.otofuke2017@gmail.com」  

 

７、【監督・コーチ紹介】 

●監督 

  横井 大祐（よこい だいすけ） 1982年生  職種・勤務先：公務員 

   ハンドボール歴：Ｈ10-12  帯広三条高校 

           Ｈ13-16  北海学園大学 

                   Ｈ17-19  十勝クラブ 

                   Ｈ20-現在 三条クラブ 

                   Ｈ17～ 帯広ハンドボール協会 常任理事 兼 強化部長 

                   Ｈ22～ 北海道ハンドボール協会 理事 
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●コーチ 

永井 智樹（ながい ともき） 1982年生  職種：塾講師 

 ハンドボール歴：Ｈ10-12  帯広三条高校 

         Ｈ13-16  北海学園大学 

               Ｈ17-19  hcミリオン 

               Ｈ20-現在 三条クラブ 

 

●コーチ 

  堀 明裕（ほり あきひろ） 1984年生 職種・勤務先：運送業 

   ハンドボール歴：Ｈ12-14  帯広三条高校 

                   Ｈ15-18  北海学園大学 

                   Ｈ20-現在 三条クラブ 

 

●コーチ 

  中正 康葵（なかしょう こうき） 1997年生  職種・勤務先：学校事務職員 

   ハンドボール歴：Ｈ25-27  帯広三条高校 

Ｈ28-現在 三条クラブ 

 

●コーチ 

  井脇 功陽（いわき こうよう） 1998年生  職種・勤務先：中学校教員 

   ハンドボール歴：Ｈ25-27  帯広三条高校 

 

●コーチ 

  吉田 一輝（よしだ かずき） 1997年生  職種・勤務先：中学校教員 

   ハンドボール歴：Ｈ25-27  帯広三条高校 


